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En matière de bien-être et de loisirs, le 
contact avec l’eau (qu’il s’agisse d’une plage, 
d’une rivière ou d’un lac) possède un pouvoir 
attractif à nul autre pareil. Mais s’immerger 
dans un tel environnement naturel, c’est 
aussi s’exposer à des aléas (vagues, 
courants…) pouvant conduire à des 
accidents.
Dans cette présentation, nous proposons de 
revenir sur plusieurs résultats extraits de 
projets de recherches engagés ces dernières 
années autour de l’étude des risques de 
baignade à l’océan, dans le Sud Ouest de la 
France. Nous aborderons successivement les 
perceptions individuelles des risques, leur 
influence sur les comportements, mais aussi 
les contraintes et opportunités offertes aux 
Sciences Sociales désireuses de s’engager sur 
ces sujets pluridisciplinaires, à forte vocation 
partenariales et d’aide à la décision.
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